


Lo sviluppo di servizi sanitari adeguati deve prevedere organizzazione, 
formazione, coordinamento, supporto, verifica, adeguamento. La presa in 
carico della persona anziana è un processo assistenziale da gestire 
attraverso forme di condivisione professionale da Casa all’Ospedale.
Superando la contrapposizione anacronistica tra servizi ospedalieri, 
residenziali, domiciliari è necessario potenziare le competenze integrando la 
presa in carico della fragilità, aldilà del grado di autosufficienza, ma in base 
al profilo di bisogno reale, in sinergia completa con la famiglia, nel contesto 
di luoghi di cura per la fragilità progettati per i bisogni della persona anziana.
E’ una Sanità centrata sul paziente e sui suoi  bisogni. 
Il paziente  geriatrico presenta una complessità unica, caratterizzata da 
multimobilità, fragilità,  necessità di trattamenti personalizzati. Questa 
complessità richiede un approccio multidisciplinare, dove la sinergia tra le 
diverse figure professionali è fondamentale.
Il Congresso SIGOT Sicilia si propone di esplorare i diversi aspetti  della 
complessità del paziente geriatrico ponendo particolare attenzione alla 
multidisciplinarietà, di analizzare le sfide cliniche e organizzative legate alla 
gestione del paziente anziano, di discutere la priorità dell'integrazione tra 
Ospedale e Territorio che permette la continuità appropriata della assistenza 
e la gestione ottimale delle risorse. 
Il Congresso SIGOT Sicilia si pone gli obiettivi di offrire spazi di confronto e 
di discussione sulle modalità con le quali le politiche sanitarie e le risorse 
sociali possano sostenere l’integrazione multidisciplinare, di mettere in 
evidenza a specificità della formazione continua per tutti i professionisti 
sanitari dedicati alla cura del paziente geriatrico, di favorire lo scambio di 
buone pratiche cliniche. 
L'obiettivo finale è di migliorare gli esiti di salute dei pazienti geriatrici 
contribuendo a costruire un sistema di assistenza più efficace centrato sulla 
persona anziana che risponda in modo adeguato ai bisogni complessi di 
questa popolazione vulnerabile.
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08.30 

08:50

09:00 

09:00-10:30

10.30-10:50

10.50-11.05

Registrazione dei professionisti partecipanti

Saluti istituzionali

Apertura dei lavori: R. Termini

TAVOLA ROTONDA
Conduzione: R.M. Oddo 
La persona anziana tra oggi e domani: opinioni a confronto 
Presentazione: F. D’Amico

LETTURA
La Legge 33/2023: a che punto siamo? 
L. Palleschi
Presentazione:  M. Romano

Coffee break

11:05-11:20

11:20-11:35

11:35-11:50

11:50-12:00

12:00-12:20

Moderatori:  T. Di Bella  -  G. Toscano

Disturbi comportamentali nel paziente anziano con Demenza: 
diagnosi differenziale 
G. Basile

Efficacia della terapia occupazionale nella gestione del paziente 
con disturbi comportamentali: integrazione nel trattamento
S. Scollo

Fine vita nel paziente anziano con Demenza: percorso di 
assistenza  
R. Garofalo   

Discussione  

LETTURA
L’immunoterapia nella Malattia di Alzheimer: nuove prospettive
F. Caraci
Presentazione:  M. Giordano         

1° SESSIONE - DEMENZA
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Moderatori:  F. Amico - M. Russotto

Gestione della Insufficienza cardiaca: quali farmaci nel paziente 
anziano 
F. Clemenza 

Amiloidosi cardiaca: prospettive nel paziente anziano 
A. G. Caponetti

SGLT2 inibitori nella  insufficienza cardiaca in pazienti anziani 
diabetici e non diabetici: stato dell’arte  
R. Citarrella   

Discussione  

LETTURA
Fibrillazione atriale: gestione nel paziente anziano
M. Bo
Presentazione: I. Nardi   

Light lunch      

Sessione comunicazioni
Presentazione: F. Belluzzo - G. D’Arrigo

12:20-12:35

12:35-12:50

12:50-13:05

13:05-13:15

13:15-13:35

13:35-14:30

14:30-15:00

Moderatori: F. Caronzolo - A. Di Salvo

Cause e gestione della malnutrizione nell’anziano: profili di 
assistenza 
G. Mandalà

Integrazione ospedale-territorio nella gestione della malnutrizione: 
presidi per la NPT e la NE
R. Guggino 

15:00-15:15

15:15-15:30

2° SESSIONE - MALATTIE CARDIACHE

3° SESSIONE - MALNUTRIZIONE
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15:30-15:45

15:45-15:55

15:55-16:15

16.15-16.30

Lesioni da pressione: ruolo del biofilm   
S. Passafiume

Discussione  

LETTURA
La Sarcopenia: madre di tutte le sconfitte    
L. Dominguez
Presentazione:  R. Termini   

Coffee break      

16:15-16:30

16:30-16:45

16:45-17:00

17:00-17:10

17:10-17:30

17.30

17.30-18.00

Moderatori: G. Sciortino - A. Grippa

Patologie oncologiche nel paziente anziano: come è cambiata 
l’epidemiologia     
M. Spada

Valutazione Multidimensionale nel paziente geriatrico oncologi-
co: ruolo nella scelta terapeutica
A. Di Prazza

Chirurgia oncologica nel paziente anziano: quali sono le scelte 
possibili   
G. Piazza

Discussione 

LETTURA
I  nuovi farmaci oncologici: benefici nel paziente anziano
P.  Tralongo
Presentazione: A. Cimino

Chiusura dei lavori

Assemblea dei Soci SIGOT - Sicilia

4° SESSIONE - ONCOGERIATRIA

4 4



Moderatori:  C. Iaria - R. Romano

Infezioni correlate all’assistenza nel paziente anziano:
aspetti epidemiologici 
A. Di Benedetto

Sepsi nel paziente anziano: diagnosi e gestione
M. Cadelo

Complicanze della gestione degli accessi vascolari: 
competenza del  professionista infermiere 
E. Patorno  

Infezioni della cute e dei tessuti molli: nuove strategie terapeu-
tiche  
L. Panella  

Discussione  

LETTURA
Gli antibiotici: efficacia nel trattamento delle Infezioni correlate 
alla assistenza
A. Cascio
Presentazione:   F. Rubino

08:30-08:45

08:45-09:00

09:00-09.15

09.15-09:30

09:30-09:40

09:40-10:00

Moderatori:  S. Salomone – G. Letizia Mauro

Ortogeriatria: profili  della gestione multidisciplinare   
E. Martini

Attualità nella terapia della Osteoporosi: nota 79
M. La Spada

10:00-10.15

10:15-10:30

5° SESSIONE - INFEZIONI 

6° SESSIONE - MALATTIE SCHELETRICHE
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Frattura di femore nel paziente anziano: trattamento fisioterapico 
riabilitativo               
V. Conversano

Chirurgia robotica in Ortopedia: vantaggi nel paziente anziano
F. Granata

Discussione

Coffee break

LETTURA
La Vitamina D nel paziente anziano: Importanza per la qualità 
dell’osso
M. Barbagallo - L. Dominguez
Presentazione: M. Pagano

10:30-10:45

10:45-11:00

11:00-11:10

11.10-11.25

11:25-11:45

Moderatori: T. De Gregorio  - M. Petruso

Terapia inalatoria nel paziente anziano: limiti e vantaggi             
B. Canino

Indicazione della Ossigenoterapia a alti flussi nel paziente 
anziano: in quali patologie emergenti
F. Fimognari

Gestione della tosse: presidi strumentali riabilitativi
C. Bonomo

Discussione

LETTURA
Rene-Cuore-Polmone malattia multiorgano nel paziente anziano: 
nuove frontiere terapeutiche
A. Ferrantelli
Presentazione:   S. Abbate

11:45-12:00

12:00-12:15

12:15-12:30

12:30-12:40

12:40-13:00

7° SESSIONE - MALATTIE RESPIRATORIE
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Light lunch      

Sessione comunicazioni
Presentazione:  G. Mangiacavallo - S. La Carruba

13:00-14:30

14:30-15:00

Moderatori: G. Destro - M. Traina 

Attività motoria nella terza età: benefici per la salute 
M. Bellafiore

Camminare in sicurezza nella terza età: efficacia del Nordic 
Walking 
M. Barbaro 

Prescrizione dell’ attività fisica nel soggetto anziano: linee guida 
V. Virzì

Discussione

LETTURA
Il trattamento dei disturbi dell’equilibrio: efficacia dell’attività 
motoria
A. Messina
Presentazione: L. Calcara  

Coffee break

Take Home messages: Sessione interattiva
Presentazione: F. D’Amico  -  R. Termini

Compilazione test di apprendimento

Chiusura dei lavori

  

15:00-15:15

15:15-15:30

15:30-15:45

15:45-15:55

15:55-16:15

16.15-16.30

16:15-17:00

17:00-17:30

17:30

8° SESSIONE - ATTIVITÀ MOTORIA

77



Abbate Salvatore
Amico  Francesco
Barbagallo Mario
Barbaro Massimo
Basile Giorgio
Bellafiore Marianna
Belluzzo Federica
Bo Mario
Bonomo Carmela
Cadelo Marcello 
Calcara Laura 
Canino Baldassare
Caponetti  Angelo Giuseppe
Caraci Filippo
Caronzolo Francesco
Cascio Antonio  
Cimino Alfio
Citarrella Roberto
Clemenza Francesco 
Conversano Vito
D'Amico Ferdinando 
D'Arrigo Giovanni
De Gregorio Tiziana
Destro Gera
Di Bella Tommaso
Di Benedetto Antonino
Di Prazza Agnese
Di Salvo Angelo
Dominguez Ligia
Ferrantelli Angelo
Fimognari Filippo
Garofalo Roberto
Giordano Marcello

Modica 
Catania
Palermo
Palermo
Messina
Palermo
Trapani
Torino
Cefalù
Cefalù
Palermo
Palermo
Palermo
Catania
Patti
Palermo
Siracusa
Palermo
Palermo
Palermo
Messina
Messina
Giarre
Agrigento
Trapani
Palermo
Palermo
Bagheria
Enna
Palermo
Cosenza
Palermo
Palermo

Granata Ferdinando
Grippa Alessandro
Guggino Rosella 
Iaria Chiara
La Carruba Salvatore
La Spada Monica
Letizia Mauro Giulia
Mandalà Giorgio
Mangiacavallo Giuseppe
Martini Emilio
Messina Aldo
Nardi Isabella
Pagano Michele
Palleschi Lorenzo
Panella Letizia
Passafiume Salvatore
Patorno Elena 
Petruso Marcello
Piazza Giovanni 
Romano Marcello 
Romano Raffaella
Rubino Francesca 
Russotto Maurizio
Salomone Sergio
Sciortino Giovanna
Scollo Sebastiano
Spada Massimiliano 
Termini Rosanna
Toscano Giuseppe
Traina Marcello
Tralongo Paolo
Virzì Vittorio

Palermo
Messina
Palermo
Palermo
Agrigento
Palermo
Palermo
Palermo
Palermo
Modena
Palermo
Palermo
Palermo
Roma
Barcellona PG
Cefalù
Palermo
Palermo
Palermo
Catania
Catania
Cefalù
Palermo
Palermo
Palermo
Caltanissetta
Cefalù
Palermo
Troina
Palermo
Siracusa
Palermo
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DEADLINE:
Gli abstract devono essere inoltrati entro e non oltre il giorno 20 febbraio 2025.

TITOLO:
Il Titolo deve essere scritto in LETTERE MAIUSCOLE. Le parole devono essere complete, non 
è quindi possibile utilizzare abbreviazioni.

AUTORI:
I nomi degli Autori devono essere inseriti con COGNOME e NOME PER ESTESO (Cognome 
Nome). Si prega di omettere titoli professionali e/o accademici. Il nome del primo Autore sarà 
considerato come il nome di chi presenterà l’eventuale poster.

AFFILIAZIONE:
Nel campo denominato Affiliazione deve essere inserito l’Ente/struttura ovvero gli Enti/strutture 
degli Autori dell’abstract. Oltre al nome dell’Ente/Struttura dovrà essere indicata la città e la 
nazione.

TESTO:
Il Testo dovrà essere in lingua italiana e dovrà essere composto da: Introduzione, Scopo, 
Materiali e Metodi, Risultati, Conclusioni, Bibliografia (eventuale).

NOTA BENE:
Il testo dell’abstract – che non deve superare i 5.000 caratteri (spazi compresi) – deve essere 
digitato direttamente nel campo oppure può essere inserito mediante il comando copia/incolla 
(in quest’ultimo caso utilizzare il carattere Arial 12 con interlinea singola). Gli allegati NON 
verranno presi in considerazione.

Link per iscrizione:

ABSTRACT

ISTRUZIONI
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Sede:
Ordine dei Medici Chirurghi e Odontoiatri  (OMCeO) - Palermo “Villa Magnisi” - Via Rosario da 
Partanna n. 22 Palermo

Direzione Scientifica:
Ferdinando D’Amico - Dipartimento Scienze Biomediche  - Università degli Studi Messina
Rosanna Termini - U.O.C  Geriatria  P.O. “GF Ingrassia” Palermo -  ASP Palermo

Comitato Scientifico:
Federica Belluzzo - U.O.S. Pneumologia P.O. “P. Borsellino” Marsala - ASP Trapani
Laura Calcara -  U.O.C. Cronicità e Percorsi Assistenziali - ASP Palermo
Patrizia Collura -  U.O.C Geriatria P.O. “GF Ingrassia” Palermo - ASP Palermo
Gera Destro - Distretto Sanitario Agrigento - ASP Agrigento
Angelo Di Salvo - Distretto Sanitario n. 39 Bagheria - ASP Palermo
Giuseppe Mangiacavallo - U.O.C Geriatria P.O. “GF Ingrassia” Palermo - ASP Palermo
Raffaella Romano - U.O.C Geriatria P.O. “Garibaldi-Nesima” - ARNAS Garibaldi Catania

Evento formativo n. 4872 – 437777 edizione1
Crediti assegnati n. 16

Evento formativo destinato alla partecipazione di n. 100 professionisti:
Medico Chirurgo tutte le specializzazioni, Medico di Medicina Generale, Assistente Sociale,  
Biologo, Dietista, Farmacista, Fisioterapista, Infermiere, Logopedista, Psicologo, Tecnico 
Ortopedico,  Tecnico della Riabilitazione psichiatrica, Terapista Occupazionale.

Condizioni di iscrizione:
L’evento formativo è a numero chiuso e le iscrizioni verranno accettate fino ad esaurimento dei 
posti disponibili dopo ricevimento della scheda di iscrizione.

INFORMAZIONI

PROVIDER E.C.M. e Segreteria Organizzativa

Libera Accademia di Medicina Biologica
Via Stefano Turr 38, 90145 Palermo
Tel. 091 8778682 - info@accademiamedica.eu
Web: www.accademiamedica.eu
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L’iniziativa è stata realizzata con la sponsorizzazione non condizionante di:


